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fyzikalni priciny

Katedra zoologie
PrF UP Olomouc

Obecné pricéiny onemocnéni
FYZIKALNiI CIVILIZAENI
(behavioralni)

e TLAK (O, Ny
e Vysoky tlak
e Nizky tlak
e TEPLOTA

e Vysokatep.
(azeh, apal,
spaleniny)

e Nizkatep.
(omrzliny)

e ZARENI

e Jonizujici

e Nejonizujici
e ELEKTRICKY
PROUD

o MECHANICKE
poskozeni —
trauma

e Oteviené

e Uzaviené
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FYZIKALNI faktory rozvoje nemoci
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@ Atmosféricky tlak (nizky, vysoky)
@ Teplota (nizka, vysoka)

@ Elektricky proud

@ Zareni (ionizujici, neionizujici)

@ Mechanické poskozeni (trauma)

Atmosféricky tlak
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e VYSOKY atmosféricky tlak

@ Dusik (N,) — narkotiza¢ni ucinky (rozpousténi v
membrané neurontd — modifikace pfenosu signalu)

@ Kiyslik (O,) — toxické ucinky. Vnik nadmérného
mnozstvi reaktivnich kyslikovych radikalt (ROS) —
nedostate¢na kapacita antioxidantt k eliminaci —
oxidativni stres — poSkozeni DNA, protein(, enzym

@ Dekompresni (kesonova) nemoc: uvolnéni bublinek N,
do obé&hu a myelinu neuronti — poruchy CNS | PNS

e NIZKY atmosféricky tlak

@ Kyslik (O,) — hypoxie — zmény v cirkulaci,
zvySeni tepové frekvence, min. srde¢niho
objemu, hyperventilace; stimulace
erytropoézy




Ucinky teploty
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e VYSOKA teplota

e Upal — celkové prehrati (hypertermie). Organismus nezvlada udrzet
fyziologickckymi prostfedky télesnou teplotu. Masivni vazodilatace —
pokles tlaku (zavraté, kolaps), 1 tepové a dychaci frekvence, ztraty
vody a soli pocenim. Pfi nedostate¢né kompenzaci — fibrilace komor,
smrt

o Uzeh — pfimé pusobeni sluneéniho zafeni na nechranénou hlavu a §iji
— bolest hlavy, zvraceni; sekundarné moznost celkového pfehrati

@ Popaleniny — mistni pusobeni vysokych teplot. PoSkozeni pfimo

umeérne vysi teploty a délce pusobeni. Mira po§kozeni imérna vysi teploty
a délce pusobeni. U¢inné okamzité silné ochlazovani - Ize snizit miru
poskozeni. 44°C a vice — poskozeni bunéénych proteinii — poskozeni
tkané — zanét — unik tekutiny z krve, pokles objemu krve, zvyseni
hematokritu
Negativni nasledky - v disledku ztraty fyziologickych funkci krve:

« Ztrata schopnosti celit odporovani

« Ztrata schopnosti termoregulace

« Ztrata kozni citlivosti

4. stupné popaleniny teplem
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Stupeii ZasaZené vrstvy Vzhled Povrch Citlivost Cas hojeni

1. pokozka Cervené bez puchyfi suché bolestivé dny

1l.a Zasahuje do $kary po Cervené s puchyfi, mokvajici Velmi bolestivé 2-3 tydny
papilarni linie exudativni zanét

1l.b Zasahujici hloubgji do Zluté-bilé Téméf suché Nepfijemny tlak 3-8 tydnu, jizva
Skary

11 NaruSuje v celé hloubce Bilé-hnédé, zatvrdlé Tuhy koZovity necitlivé Mssice, jizvy,
Skary plastika

v Do podkozi, svalii, kosti Cerné zuhelnat&lé suché necitlivé Meésice-roky,

amputace, smrt

I. stupeii , lil. stupeni IV. stupen




Rozsah popalenin a prognéza
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@ TBSA = plosSny rozsah popaleni udavany v % vzhledem k
celkovému povrchu téla (The size of a Burn Surface Area) = Tintinalli,
Judith E. (2010). Emergency Medicine: A Comprehensive Study Guide (Emergency Medicine (Tintinalli)).
New York: McGraw-Hill Companies. pp. 1374-1386. ISBN 0-07-148480-9

@ Do TBSA zahrnovany jen popaleniny Il.- IV. Stupné

® Prognéza zavisi na mnoha dalSich faktorech

e Vliv lokality na téle (rizna sila kiize, podkozi...)

e Déti a a seniofi — citlivéjsi

e Vliv dalsich zdravotnich komplikaci A
<10% 0,6 %
10-20% 29%

20 - 30% 86%
30-40% 16%

40-50% 25%

50 — 60 % 3% Kolik je 1%
60—70 % 43% télesného
70%-80% | 57% povrchu?
80-90% 73%

90 —100 % 85%

Ucéinky NiZKYCH teplot
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@ Pusobeni chladu zvySuje:

¢ Tonus hladkého svalstva — vazokonstrikce
e Svalovy tres
@ Volni motorickou aktivitu

e Lokalni piusobeni chladu - omrzliny:

o 1. stupeii - arteriospasmus— zblednuti kiiZze, svédéni, bolest, tkai
trvale neposkozena



lokalni
vazokonstrikce ‘

Lokalni P
vazokonstrikce
\ /
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VAZODILATACE VAZOKONSTRIKCE

hladkého svalstva (resp. sfinkter() hladkého svalstva (resp. sfinkter()

Acetylcholin, histamin, teplo Noradrenalin, adrenalin, dopamin,
hladké svalstvo cév traviciho traktu chlad

Noradrenalin, adrenalin, dopamin, hladké Ist oy kil
hladké svalstvo cév adake svalstvo cev Kuze

kosterniho svalu a pridusek traviciho traktu

Vazokonstrikce.
sfinktert
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Uéinky NiZKYCH teplot
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@ Pusobeni chladu zvysuje:

® Tonus hladkého svalstva — vazokonstrikce
e Svalovy ties
® Volni motorickou aktivitu

o Lokalni piasobeni chladu - omrzliny:

e 1. stupei - arteriospasmus— zblednuti kiize, svédé&ni, bolest, tkan
trvale neposkozena

e 2. stupen - prechodna vazodilatace paralyzou vazomotorické
inervace— tvorba puchyiii; mozné trvalé poskozeni

e 3. stupen - zasazeno podkozi, svaly, cévy i nervy (ztrata citlivosti),
puchyre €ernaji, nekréza tkani, trvalé poskozeni, amputace

12. den

Ucéinky NiZKYCH teplot
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@ Hypotermie:
@ Teplota télesného jadra klesa pod 350C
@ Teplota < 34°C — poruchy védomi; < 32°C — bezvédomi

@ Mezi 34°C - 27°C: | latkové premény, | svalového tresu, uplatiuje
se vazodilatace

@ Mezi 27°C - 24°C: ztrata kontroly nad termoregulaénimi
mechanismy

@ < 24°C: pravdépodobnost smrti selhani respirace, popi. ob&hu

e Rizena hypotermie:
@ Lokalni podchlazeni — mirna forma anestezie

@ Pri kardio- a neurochirurgii — ochlazovani krve mimotélniho (tzv.
extrakorporalniho) obéhu na teplotu jadra 33°C - 27°C, popi. az na
24°C, v3e pri Fizeni respirace a cirkulace; mozek a srdce mozno
navic ochlazovat lokalné.

@ Po ukonéeni zakroku - rychlé oteplovani


//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/c/cf/Frost_bite.jpg
//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/5/55/Human_toes%2C_12_days_post-frostbite.jpg
//upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/1/16/Human_toes%2C_3_weeks_post-frostbite.jpg

MECHANICKE poskozeni: uraz (trauma)
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¢ Zhmozdéni (kontfuze) mékkych tkani: poskozeni kapilar, popr.

mensich zilek — hematomy, otok; mozny rizny stupen poskozeni

okolni tkané (podkozi, svaly)
¢ Roztrzeni mékkych tkani: vétsi poranéni s naruSenim cévniho

systému a dané tkané
o Poruseni cév (tepen): ztraty krve s rizikem vykrvaceni, porucha

perfuze organt

e Zlomenina (fraktura) kosti — poruseni celistvosti kosti (Castecné nebo
uplné); oteviena vs. uzaviena

@ Nalomeni (infrakce) kosti — ¢asteéné poruseni struktury
Luxaéni — spojena s vykloubenim kloubu

Zlomenina s dislokaci (s posunem kostnich tlomkii)
Kompresivni — pfi tlakové zatézi (typické u bedernich obratla)
Impresivni — kostni plocha vmacknuta do kostni tkané

Tristiva — fada drobnych alomku

Uraz (trauma) - obecné projevy

© Fellnerova |. PiF UPOL
® Poskozeni tkané — nekréza bunék

© Bolest
e Zanét:
@ Asepticky — vyvolany nekrotickym poskozenim tkané
@ Infekéni — pfi vniknuti mikroorganismu do rany
@ Krvaceni (vnitini i vnéjsi):
@ Ztraty krve, riziko vykrvaceni
@ Pokles krevniho tlaku
@ Nedostatecna perfuze tkani , multiorganové selhani — Sokové stavy

Sokové stavy (ohrozeni zivota):

* Traumaticky Sok — stavy pfi tézkych poranénich, krvaceni a bolestech

* Septicky Sok - systémova zanétliva reakce na pfitomnost patogent

* Anafylakticky Sok - systémova zanétliva reakce na pritomnost alergenu



Trauma
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